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SOSWdAN im. Janusza Korczaka, Krakdw, ul. Grochowa 19

Zawod: Asystent Osoby Niepetnosprawnej

Asystent osoby niepetnosprawnej pomaga w rehabilitacji osobie
niepetnosprawnej, doradza w zakresie ustug medycznych, w zyciu codziennym.
Utatwia kontakty spoteczne, umozliwia korzystanie z ustug kulturalnych,
rekreacji i integracji ze S$rodowiskiem, diagnozuje warunki zycia i dazy do
usuwania wszelkiego typu barier psychologicznych, spotecznych,
architektonicznych, komunikacyjnych.

Jego zadaniem jest tez pobudzanie aktywnosci osoby niepetnosprawnej oraz
jej rodziny w celu zaspokojenia potrzeb biologicznych, psychicznych i
spotecznych a takze planowanie, kontrolowanie i ocena indywidualnego
programu pomocy osobie niepetnosprawnej.

Celem gtébwnym dziatan zawodowych asystenta jest systematyczne
wspieranie w ksztatceniu samodzielnosci i wzmacnianie wiary osoby
niepetnosprawnej we wtasne mozliwosci.

Zakres dziatan zawodowych asystenta wymaga posiadania okreslonych cech
osobowych, przede wszystkim empatii i komunikatywnosci oraz kreatywnosci,
konsekwencji i umiejetnosci wspotpracy. Niezbedne sg tez zdolnosci
negocjowania pomocy i wsparcia ze strony srodowiska spotecznego, organizacji i
instytucji dziatajacych na rzecz oséb niepetnosprawnych..

Miejsca pracy dla asystenta osoby niepetnosprawnej mozna znalez¢ przede
wszystkim w domach pomocy spotecznej, osrodkach spokojnej starosci,
osrodkach rehabilitacyjnych, a takze w jednostkach samorzgadowych. Coraz
czesciej pojawiajg sie ogtoszenia osdb prywatnych, ktére potrzebujg pomocy ze
wzgledu na swojg chorobe czy wiek. Polacy chetnie wyjezdzajq za granice, aby
pracowac tam jako asystenci osdb niepetnosprawnych badz starszych. Wowczas
wymagana jest podstawowa znajomosc¢ jezyka obcego.



